CARTE SPA

NOS SOINS INDIVIDUELS

MASSAGE DE L'ILE MAURICE

UN SOIN DU CORPS COMPLET INSPIRE DE LA RICHESSE
MULTICULTURELLE DE L'ILE. CE MASSAGE UNIQUE AIDE A
DENOUER LES TENSIONS MUSCULAIRES ET A ELIMINER LES

TOXINES, OFFRANT AINSI UN MOMENT DE BIEN-ETRE
PROFOND ET REVITALISANT.

I HEURE - 130€

MASSAGE CRANIEN BALINAIS

MASSAGE DU VISAGE ET DU CRANE, REEQUILIBRAGE DES
CHAKRAS QUI COMBINE DES PRESSIONS ET ETIREMENTS,
EN PARTANT DU DECOLLETE AU CUIR CHEVELU. IL LIBERE
LES TENSIONS ET RETABLIT LA CIRCULATION DES
ENERGIES, FAVORISANT UNE RELAXATION PROFONDE ET
UN EQUILIBRE EMOTIONNEL.

30 MINUTES - 60€

MASSAGE CALIFORNIEN

PERSONNALISEZ VOTRE MASSAGE
CHOISISSEZ LES ZONES A CIBLER SELON VOS ENVIES :
ALTERNEZ ENTRE LE CORPS, LES PIEDS ET LA TETE.
CE SOIN SUR-MESURE VOUS OFFRIRA UN LACHER-
PRISE PROFOND ET UNE RELAXATION ABSOLUE,
ADAPTEE A VOS BESOINS.

Il HEURE - 115€
30 MINUTES - 70€

MASSAGE NORDIQUE

MASSAGE RELAXANT AVEC SES LONGS MOUVEMENTS
CIRCULAIRES, CE MASSAGE ENVELOPPE CHAQUE PARTIE
DU CORPS POUR APAISER LES TENSIONS MUSCULAIRES ET
CALMER L'ESPRIT. IL OFFRE UNE DETENTE PROFONDE,
FAVORISANT UN ETAT DE BIEN-ETRE ET DE RELAXATION
COMPLETE, TANT POUR LE CORPS QUE POUR L'ESPRIT.

I HEURE - 115€
30 MINUTES - 70€




SPA CARD

OUR INDIVIDUAL CARE

MAURITIUS MASSAGE

A FULL-BODY TREATMENT INSPIRED BY THE ISLAND'S RICH
MULTICULTURAL HERITAGE. THIS UNIQUE MASSAGE HELPS
TO RELIEVE MUSCLE TENSION AND ELIMINATE TOXINS,
PROVIDING A DEEPLY REVITALIZING AND REJUVENATING
EXPERIENCE.

1 HOUR - 130€

BALINESE HEAD MASSAGE

FACE AND SCALP MASSAGE WITH CHAKRA REBALANCING
COMBINES PRESSURE AND STRETCHING, STARTING FROM
THE DECOLLETE UP TO THE SCALP. IT RELEASES TENSION
AND RESTORES THE FLOW OF ENERGY, PROMOTING DEEP
RELAXATION AND EMOTIONAL BALANCE.

30 MINUTES - 60€

CALIFORNIAN MASSAGE

CUSTOMIZE YOUR MASSAGE
CHOOSE THE AREAS TO TARGET ACCORDING TO
YOUR PREFERENCES: ALTERNATE BETWEEN THE BODY,
FEET, AND HEAD.
THIS TAILOR-MADE TREATMENT WILL PROVIDE YOU
WITH DEEP RELAXATION AND AN ABSOLUTE SENSE OF
RELEASE, PERFECTLY ADAPTED TO YOUR NEEDS.

1 HOUR - 115€
30 MINUTES - 70€

NORDIC MASSAGE

WITH ITS LONG, CIRCULAR MOVEMENTS, THIS MASSAGE
GENTLY EMBRACES EACH PART OF THE BODY TO EASE
MUSCLE TENSION AND CALM THE MIND. [T PROVIDES

DEEP RELAXATION, PROMOTING A STATE OF COMPLETE
WELL-BEING AND TRANQUILITY, BOTH FOR THE BODY

AND THE MIND.

AN
I HOUR - 115€ Z 1N
30 MINUTES - 70€



MASSAGE AUF DER INSEL MAURITIUS

EINE GANZKORPERBEHANDLUNG, INSPIRIERT VOM
REICHEN MULTIKULTURELLEN ERBE DER INSEL. DIESE
EINZIGARTIGE MASSAGE HILFT, MUSKELVERSPANNUNGEN
ZU LOSEN UND GIFTSTOFFE AUSZUSCHEIDEN, WAS EIN TIEF
REVITALISIERENDES UND VERJUNGENDES ERLEBNIS BIETET.

1 STUNDE - 130€

BALINESISCHE KOPFMASSAGE

DIE GESICHTS- UND KOPFHAUTMASSAGE MIT CHAKRA-
AUSGLEICH KOMBINIERT DRUCK UND DEHNUNG, BEGINNEND
AM DEKOLLETE BIS HINAUF ZUR KOPFHAUT. SIE LOST
VERSPANNUNGEN UND STELLT DEN ENERGIEFLUSS WIEDER
HER, WAS ZU TIEFER ENTSPANNUNG UND EMOTIONALEM
GLEICHGEWICHT FUHRT.

30 MINUTEN - 60€

SPA-KARTE

UNSERE INDIVIDUELLE BETREUUNG

KALIFORNISCHE MASSAGE

PERSONALISIEREN SIE IHRE MASSAGE

WAHLEN SIE DIE BEREICHE, DIE SIE NACH IHREN

VORLIEBEN GEZIELT BEHANDELN MOCHTEN:
WECHSELN SIE ZWISCHEN KORPER, FUSSEN UND KOPF.
DIESE MASSGESCHNEIDERTE BEHANDLUNG BIETET

IHNEN EINE TIEFE ENTSPANNUNG UND EIN
ABSOLUTES GEFUHL DER ERHOLUNG, PERFEKT AUF
IHRE BEDURFNISSE ABGESTIMMT.

1 STUNDE - 115€
30 MINUTEN - 70€

MASSAGE NORDIQUE

ENTSPANNENDE MASSAGE MIT IHREN LANGEN,
KREISENDEN BEWEGUNGEN UMHULLT DIESE MASSAGE
JEDEN TEIL DES KORPERS, UM MUSKELVERSPANNUNGEN
ZU LINDERN UND DEN GEIST ZU BERUHIGEN. SIE BIETET
TIEFE ENTSPANNUNG UND FORDERT EIN GEFUHL DES
WOHLBEFINDENS UND VOLLSTANDIGER ERHOLUNG FUR
KORPER UND GEIST.

1 STUNDE - 115€ ]

30 MINUTEN - 70€



